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neskaupstaður

Íþróttahúsið Neskaupstað - Neskaupstaður
   
Líkamsræktarstöð Íþróttahúsið Neskaupstað

  Í Neskaupstað er Líkamsræktarstöð Íþróttahúsið staðsett á aðgengilegum
stað fyrir einstaklinga af öllum gerðum. Líkamsræktarstöðin er hönnuð til að
mæta þörfum íbúa og heimsókna, með sérstakri áherslu á aðgengi fyrir alla.  

Aðgengi fyrir alla
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https://www.pta.is/
https://www.pta.is/likamsræktarstoð/neskaupstaður/iþrottahusið-neskaupstað-neskaupstaður_161752.php
https://www.pta.is/neskaupstaður/
https://www.pta.is/?src=captcha
https://www.pta.is/likamsræktarstoð/neskaupstaður/iþrottahusið-neskaupstað-neskaupstaður_161752.php#com
https://www.pta.is/likamsræktarstoð/neskaupstaður/iþrottahusið-neskaupstað-neskaupstaður_161752.php
https://www.pta.is/likamsræktarstoð/neskaupstaður/iþrottahusið-neskaupstað-neskaupstaður_161752.php
https://www.pta.is/likamsræktarstoð/neskaupstaður/iþrottahusið-neskaupstað-neskaupstaður_161752.php
https://www.pta.is/neskaupstaður/


Aðgengi að Líkamsræktarstöð Íþróttahúsið er afar mikilvægt, sérstaklega fyrir
fólk með hreyfihömlun. Hér er gætt að því að allir geti notið þjónustunnar án
hindrana. Húsnæðið er hannað með það í huga að tryggja aðgengi fyrir
hjólastóla og aðra hjálpartæki.  

Bílastæði með hjólastólaaðgengi

  Fyrir þá sem koma með bíl er einnig hægt að finna bílastæði með
hjólastólaaðgengi við Íþróttahúsið. Þetta tryggir að gestir geti auðveldlega
komið að þessari mikilvægu þjónustu án þess að lenda í vandræðum.  

Samfélagslegur stuðningur

  Íþróttahúsið í Neskaupstað er ekki aðeins líkamsræktarstöð, heldur einnig
samkomustaður fyrir samfélagið. Hér er boðið upp á fjölbreytt úrval af æfingum,
námskeiðum og öðrum viðburðum sem henta öllum aldurshópum.  Samanlagt er Líkamsræktarstöð Íþróttahúsið Neskaupstað frábært val fyrir
þá sem leita að heilbrigðum lífsstíl, þar sem aðgengi og þægindi eru í fyrirrúmi.    
Við erum staðsettir í

  
 Mýrargata 10, 740  Neskaupstaður,  - Iceland  (IS) 
 
     
 
Sími þessa Líkamsræktarstöð  er +3544771181
 
Og ef þú vilt senda WhatsApp, getur þú sent það til +3544771181
 
    
 
   
    
    
Vefsíðan er Íþróttahúsið Neskaupstað
 
      Ef þú þarft að breyta einhverju atriði sem þú telur ekki rétt tengt þessa síðu, við biðjum
sendu skilaboð svo við getum við munum færa það fljótt. Með áðan þakka fyrir samstarf. 

Myndir
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https://www.openstreetmap.org/directions?to=65.1484152%2C-13.6796242#map=15/65.1484152/-13.6796242
tel:+3544771181
https://wa.me/+598+3544771181
http://www.fjardabyggd.is/


Iþrottahusið neskaupstað neskaupstaður

Ithrottahusid neskaupstad street view 360deg
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https://www.pta.is/img/iþrottahusið-neskaupstað-neskaupstaður_161752.webp
https://www.pta.is/img/ithrottahusid-neskaupstad-street-view-360deg_161752.webp


Ithrottahusid neskaupstad likamsræktarstoð

Ithrottahusid neskaupstad Kort

Merkimiðar
 Bílastæði með hjólastólaaðgengi, Aðgengi

Tengt efni

4.6 * Golfklúbburinn Keilir - Hafnarfjörður

2.6 * Íslandspóstur - Reykjavík

4.4 * Litla Fiskbúðin - Hafnarfjörður

4.3 * Mosó Grill - Mosfellsbær
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https://www.pta.is/img/ithrottahusid-neskaupstad-likamsræktarstoð_161752.webp
https://www.pta.is/img/ithrottahusid-neskaupstad-Kort_161752.webp
https://www.pta.is/buscar/?q= Bílastæði með hjólastólaaðgengi
https://www.pta.is/buscar/?q=Aðgengi
https://www.pta.is/golfklubbur/hafnarfjorður/golfklubburinn-keilir-hafnarfjorður_157421.php
https://www.pta.is/posthus/reykjavik/islandspostur-reykjavik_157516.php
https://www.pta.is/markaður-með-sjavarfang/hafnarfjorður/litla-fiskbuðin-hafnarfjorður_157384.php
https://www.pta.is/veitingastaður/mosfellsbær/moso-grill-mosfellsbær_157509.php


4.3 * Ölhúsið- Ölstofa Hafnarfjarðar - Hafnarfjörður

4.6 * Bókasafn Kópavogs - Kópavogur

5.0 * Framhaldsskólinn í Mosfellsbæ - Mosfellsbær

4.4 * Krónan Mosfellsbæ - Mosfellsbær

4.4 * Lífland verslun Reykjavík - Reykjavík

4.5 * Hlið - Álftanes

Flokkar

almenningsgarður
almenningssundlaug
apótek
bakarí
bar og grill
bensínstöð
bus stop
byggingavöruverslun
byggðasafn
bæjarskrifstofa
bókasafn
bókaverslun
dvalarheimili aldraðra
dýraspítali
einkaháskóli
fasteignasala
ferjustöð
ferðamannastaður
ferðaskrifstofa
ferðaskrifstofa með skoðunarferðir
ferðaþjónustufyrirtæki
flugbraut
flutninga- og póstþjónusta
folfvöllur
framkvæmdasvið
friðland
fótboltavöruverslun
garnverslun
garðvöruverslun
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https://www.pta.is/bar-og-grill/hafnarfjorður/olhusið-olstofa-hafnarfjarðar-hafnarfjorður_157402.php
https://www.pta.is/bokasafn/kopavogur/bokasafn-kopavogs-kopavogur_157490.php
https://www.pta.is/menntaskoli/mosfellsbær/framhaldsskolinn-i-mosfellsbæ-mosfellsbær_157500.php
https://www.pta.is/lagverðsverslun/mosfellsbær/kronan-mosfellsbæ-mosfellsbær_157506.php
https://www.pta.is/reiðþjonusta/reykjavik/lifland-verslun-reykjavik-reykjavik_158259.php
https://www.pta.is/gisting/alftanes/hlið-alftanes_158257.php
https://www.pta.is/almenningsgarður/
https://www.pta.is/almenningssundlaug/
https://www.pta.is/apotek/
https://www.pta.is/bakari/
https://www.pta.is/bar-og-grill/
https://www.pta.is/bensinstoð/
https://www.pta.is/bus-stop/
https://www.pta.is/byggingavoruverslun/
https://www.pta.is/byggðasafn/
https://www.pta.is/bæjarskrifstofa/
https://www.pta.is/bokasafn/
https://www.pta.is/bokaverslun/
https://www.pta.is/dvalarheimili-aldraðra/
https://www.pta.is/dýraspitali/
https://www.pta.is/einkahaskoli/
https://www.pta.is/fasteignasala/
https://www.pta.is/ferjustoð/
https://www.pta.is/ferðamannastaður/
https://www.pta.is/ferðaskrifstofa/
https://www.pta.is/ferðaskrifstofa-með-skoðunarferðir/
https://www.pta.is/ferðaþjonustufyrirtæki/
https://www.pta.is/flugbraut/
https://www.pta.is/flutninga-og-postþjonusta/
https://www.pta.is/folfvollur/
https://www.pta.is/framkvæmdasvið/
https://www.pta.is/friðland/
https://www.pta.is/fotboltavoruverslun/
https://www.pta.is/garnverslun/
https://www.pta.is/garðvoruverslun/


gistiheimili
gisting
gististaður
gjafavöruverslun
golf
golfklúbbur
grunnskóli
göngusvæði
hafnaryfirvöld
heilbrigðiseftirlit
heildsali
heilsa
heilsugæslustöð
heilsulind
heilsustofnun
hestaleiga
hjúkrunarheimili
hugbúnaðarfyrirtæki
hundagarður
hvalaskoðunarfyrirtæki
háskóladeild
háskóli
hótel
húsgagna- og heimilisvöruverslun
húðflúr- og líkamsgötunarstofa
húðflúrstofa
innflytjendaþjónusta
jólaverslun
kaffihús
kirkja
kirkjugarður
kristin kirkja
krá
landakortaverslun
landbúnaðarverslun
leikfangaverslun
leikvangur
leirmunaverslun
listasafn
listastofnun
lágverðsverslun
líkamsræktarstöð

6/8

https://www.pta.is/gistiheimili/
https://www.pta.is/gisting/
https://www.pta.is/gististaður/
https://www.pta.is/gjafavoruverslun/
https://www.pta.is/golf/
https://www.pta.is/golfklubbur/
https://www.pta.is/grunnskoli/
https://www.pta.is/gongusvæði/
https://www.pta.is/hafnaryfirvold/
https://www.pta.is/heilbrigðiseftirlit/
https://www.pta.is/heildsali/
https://www.pta.is/heilsa/
https://www.pta.is/heilsugæslustoð/
https://www.pta.is/heilsulind/
https://www.pta.is/heilsustofnun/
https://www.pta.is/hestaleiga/
https://www.pta.is/hjukrunarheimili/
https://www.pta.is/hugbunaðarfyrirtæki/
https://www.pta.is/hundagarður/
https://www.pta.is/hvalaskoðunarfyrirtæki/
https://www.pta.is/haskoladeild/
https://www.pta.is/haskoli/
https://www.pta.is/hotel/
https://www.pta.is/husgagna-og-heimilisvoruverslun/
https://www.pta.is/huðflur-og-likamsgotunarstofa/
https://www.pta.is/huðflurstofa/
https://www.pta.is/innflytjendaþjonusta/
https://www.pta.is/jolaverslun/
https://www.pta.is/kaffihus/
https://www.pta.is/kirkja/
https://www.pta.is/kirkjugarður/
https://www.pta.is/kristin-kirkja/
https://www.pta.is/kra/
https://www.pta.is/landakortaverslun/
https://www.pta.is/landbunaðarverslun/
https://www.pta.is/leikfangaverslun/
https://www.pta.is/leikvangur/
https://www.pta.is/leirmunaverslun/
https://www.pta.is/listasafn/
https://www.pta.is/listastofnun/
https://www.pta.is/lagverðsverslun/
https://www.pta.is/likamsræktarstoð/


lútersk kirkja
markaður með sjávarfang
menningarmiðstöð
menntaskóli
minjagripaverslun
myndvélaverslun
mótmælendakirkja
náttúrusögusafn
opinber ríkisskrifstofa
opinber skrifstofa
port
pÓst
pósthólfaleiga
pósthús
póstþjónusta
reiðhjólaverslun
reiðþjónusta
ritfangaverslun
ráðhús
rútufyrirtæki
safn
samgönguþjónusta
samtök sem ekki eru rekin í hagnaðarskyni
sendiráð
sjávarréttastaður
sjúkrahús
skagi
skartgripaverslun
skotfimiaðstaða
skrifstofa fyrirtækis
skátaheimili
skóli
skúlptúr
slökkvistöð
smábátahöfn
stjórnmálaflokkur
stjórnvöld
stórmarkaður
sumarleyfisíbúð
sundlaug
sveitarstjórn
sögulegt kennileiti
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https://www.pta.is/lutersk-kirkja/
https://www.pta.is/markaður-með-sjavarfang/
https://www.pta.is/menningarmiðstoð/
https://www.pta.is/menntaskoli/
https://www.pta.is/minjagripaverslun/
https://www.pta.is/myndvelaverslun/
https://www.pta.is/motmælendakirkja/
https://www.pta.is/natturusogusafn/
https://www.pta.is/opinber-rikisskrifstofa/
https://www.pta.is/opinber-skrifstofa/
https://www.pta.is/port/
https://www.pta.is/post/
https://www.pta.is/postholfaleiga/
https://www.pta.is/posthus/
https://www.pta.is/postþjonusta/
https://www.pta.is/reiðhjolaverslun/
https://www.pta.is/reiðþjonusta/
https://www.pta.is/ritfangaverslun/
https://www.pta.is/raðhus/
https://www.pta.is/rutufyrirtæki/
https://www.pta.is/safn/
https://www.pta.is/samgonguþjonusta/
https://www.pta.is/samtok-sem-ekki-eru-rekin-i-hagnaðarskyni/
https://www.pta.is/sendirað/
https://www.pta.is/sjavarrettastaður/
https://www.pta.is/sjukrahus/
https://www.pta.is/skagi/
https://www.pta.is/skartgripaverslun/
https://www.pta.is/skotfimiaðstaða/
https://www.pta.is/skrifstofa-fyrirtækis/
https://www.pta.is/skataheimili/
https://www.pta.is/skoli/
https://www.pta.is/skulptur/
https://www.pta.is/slokkvistoð/
https://www.pta.is/smabatahofn/
https://www.pta.is/stjornmalaflokkur/
https://www.pta.is/stjornvold/
https://www.pta.is/stormarkaður/
https://www.pta.is/sumarleyfisibuð/
https://www.pta.is/sundlaug/
https://www.pta.is/sveitarstjorn/
https://www.pta.is/sogulegt-kennileiti/


sögusafn
tjaldstæði
tónleika- eða veislusalur
unglingamiðstöð
upplýsingamiðstöð ferðamanna
veislusalur
veitingastaður
verslun
verslun með notaðar bækur
verslunarmiðstöð
vörugeymsla
Ísbúð
Íþróttafélag
Íþróttamiðstöð
Útfararstofnun
Útsýnisstaður
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https://www.pta.is/sogusafn/
https://www.pta.is/tjaldstæði/
https://www.pta.is/tonleika-eða-veislusalur/
https://www.pta.is/unglingamiðstoð/
https://www.pta.is/upplýsingamiðstoð-ferðamanna/
https://www.pta.is/veislusalur/
https://www.pta.is/veitingastaður/
https://www.pta.is/verslun/
https://www.pta.is/verslun-með-notaðar-bækur/
https://www.pta.is/verslunarmiðstoð/
https://www.pta.is/vorugeymsla/
https://www.pta.is/isbuð/
https://www.pta.is/iþrottafelag/
https://www.pta.is/iþrottamiðstoð/
https://www.pta.is/utfararstofnun/
https://www.pta.is/utsýnisstaður/

