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Hnefaleikafélag Reykjaness (hfr Boxing Club) - Keflavik

Likamsraektarstod Hnefaleikafélag Reykjaness (HFR Boxing Club)

Likamsraektarst6din Hnefaleikafélag Reykjaness, betur pekkt sem HFR Boxing
Club, er stadsett i Keflavik og bydur upp a fjolbreytt arval af pjonustu fyrir pa
sem vilja stunda hnefaleika og likamsraekt.

Adgengi ad stoadinni

Adgengi ad HFR Boxing Club er fremur gott, med mikilveegui tilliti til peirra sem

nota hjolastola. St6din er honnud med adgengi i huga og tryggir ad allir geti
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tekid patt i sefingum an hindrana.
Bilastaedi med hjélastélaadgengi

Fyrir pa sem koma a bilnum er bilastaedi i bodi naleegt inngangi stédvarinnar.
Bilastaedin eru sérstaklega merkt fyrir einstaklinga med sérparfir, sem gerir
heimséknina ad HFR enn audveldari.

[ hverju felast aefingarnar?

HFR Boxing Club bydur upp a fjolbreyttar aefingar sem henta baedi byrjendum
og reyndari boxurum. bjalfarar med mikla reynslu leida namskeidin og tryggja
ad allir fai pann studning sem peir purfa.

Samfélagio i HFR

Eitt af pvi sem gerir HFR Boxing Club sérstakt er samfélagido sem hefur
myndast innan veggja pess. Medlimir stydja hvorn annan og skapa jakveett
umhverfi par sem allir eru hvattir til ad na sinum markmidum.

Lokahugsanir

Hnefaleikafélag Reykjaness er otviraett frAbaer valkostur fyrir pa sem vilja
stunda hnefaleika eda baeta likamsraekt sina i skemmtilegu og adgengilegu
umhverfi. Med goédu adgengi og studningsfullu samfélagi er HFR Boxing Club
stadurinn fyrir pig!

Adstadan er stadsett i

Smidjuvellir 5 230, 230 Keflavik, - Iceland (IS)

Opnunartimar okkar fyrir almenning eru:

MBS G tani
17-18:30
pridjudagur
17-18:30
Midvikudagur
17-18:30
Fimmtudagur
17-18:30

Fgrugiaour
Laugardagur
Lokad
Sunnudagur
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Lokaod

Vefsidan er Hnefaleikafélag Reykjaness (HER Boxing Club)

Ef pu parft ad breyta einhverju gégnum sem pu telur ekki ndkveemt tengt
bessa sidu, vid bidjum sendu afram skilabod og vid munum laga pad sem skjott
sem mogulegt er. Med &dan pakka pér keerlega.

Myndir

Hnefaleikafelag reykjaness hfr boxing club street view 360deg
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Hnefaleikafelag reykjaness hfr boxing club likamsraektarstod

3/13


http://www.boxing.is/
https://www.pta.is/img/hnefaleikafelag-reykjaness-hfr-boxing-club-street-view-360deg_191575.webp
https://www.pta.is/img/hnefaleikafelag-reykjaness-hfr-boxing-club-likamsræktarstoð_191575.webp

T e

=EEERRY

Hnefaleikafelag reykjaness hfr boxing club keflavik

\13\\:"" : y \uu'-

o
&,
Oheyy

9 Ef s'ta‘lel'lt."

\S

2(5\5
tsqa\""ﬁ

o

424
\; |
[
% & _ A
&
% 1Sk
Ad

()Imapbox B 2 AR SRR
Hnefaleikafelag reykjaness hfr boxing club Kort

Merkimidar

Tengt efni

Po6sthus Keflavik - Keflavik
Keflavik - Keflavik
Islandsbanki - Keflavik

Pulsuvagninn - Keflavik
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Valny fasteignasala - Keflavik
Stjornuspor - Keflavik

Abc Hotel - Keflavik

Alftavik - Keflavik

GeosSilica Iceland - Keflavik

Porlakskirkja - Keflavik

Flokkar

almenningsbdkasafn
almenningsgardour
almenningssalerni
almenningssundlaug
alrikislogregla
apotek
auglysingastofa
bakari

banki

bar og grill
bensinstdd
bifreidaskodun
birgjar vinnuvéla

bus stop
byggingarvoruverslun
byggingavoruverslun
byggdasafn
bataferdir
baejarskrifstofa
bilasala
bilasteedahus
bilasteedi

bilasteedi fyrir almenning
bilaverksteedi
bilapvotta- og bénstdd
bilapvottast6d
bokasafn
bokaverslun
bokhaldspjonusta
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bondabeer
bogglaskapur
bdstadur
dagbladautgefandi
dréattarpjénusta
dvalarheimili aldradra
daleidslumedferd
démshus

doémstjori
dyralaeknir
dyraspitali
einkahaskali
endurvinnslust6d
eyja

eyjaklasi
fasteignasala
fasteignaproun
fatahreinsun
fataverslun
ferjustoo
ferdamannastadur
ferdaskrifstofa
ferdaskrifstofa med skodunarferdir
ferdapjonustufyrirtaeki
fimleikamidst6d
fiskveidibryggja
fiskveidiklubbur
fiskvinnsla
flallstoppur
fjarmalaraogjafi
fiélbylishus
fiélmidlafyrirtaeki
fjlskylduradgjafi
fjorour

flugbraut

flutninga- og poéstpjénusta
flutningafyrirteeki
folfvollur

forskali
framkveemdasvid
fridland

frials félagasamtok
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freedslumidstod
fuglaskodunarsveedi
fyrirtaeki
fyrirtaekjamidlari
fyrirteekjapjonusta
félag eda stofnun
fotboltavollur
fotboltavoruverslun
fondurverslun
garnverslun
garour
gardvoruverslun
gasveita

gil

gistiheimili

gistikra

gisting

gististadur
gjafavoruverslun
glass merchant
gler- og speglaverslun
golf

golfklabbur
grunnskoli
geeludyraverslun
geeludyravoruverslun
golfefnaversiun
g6dgerdastofnun
gbngusveedi
hafnaryfirvold
hamborgarastadur
handboltavollur
heilbrigdiseftirlit
heildsali

heilsa
heilsugaeslusttd
heilsulind
heilsustofnun
heimilistaekjaverslun
heimilisprif

heit Gtilaug

herstod
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hestaleiga

hestapjalfari
hjolabrettagardur
hj6lbardaverslun

hjolhysa- og fellivagnasala
hjakrunarheimili
hledslustdo rafbila
hradbanki
hradpdstpjonusta
hreinsun

hrossaraektandi
hugbunadarfyrirteeki
hundagardur
hvalaskodunarfyrirtaeki
hver

haskdéladeild

haskali

hétel

hofn

hldsgagna- og heimilisvéruversiun
hasgagnaverslun

haoflur- og likamsgoétunarstofa
haoflurstofa
innanhussgisting
innflytjendapjénusta
innisundlaug

interior decorator
jolaverslun

kaffihas

kennileiti

kirkja

kirkja sjounda dags adventista
kirkjugarour

kristin kirkja

kr&

krd med eigin bjérframleidslu
kvenfataverslun

lagoon

landakortaverslun
landbunadarverslun
landbunadarvoéruversliun
landbunadur
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leiga & skrifstofurymi
leikfangaverslun
leikhas

leikskoli
leikvangur
leirmunaverslun
listasafn
listastofnun
loftflutningar
lopabud
lyftupjonusta
lagverdsverslun
lasasmidur
laeknastoo

laeknir
likamsraekt
likamsraektarsttd
|6gfraedingur
|6gfreedistofa
|6gfreedipjénusta
l6gregla
l6greglustod
lutersk kirkja
lGxusmatvoruversiun
markadsradgjof
markadur

markadur med sjavarfang

matvoruverslun
memorial
menningarmiostod
menntaskoli
millifeerslupjonusta
minjagripaverslun
minjasafn
minnisvarai
midstigsskoli
musteri hindda
myndlistarvéruverslun
myndvélaversiun
malmsmidja
malningarverslun
métmeelendakirkja
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netpjénusta
nattarusoégusafn
nylistasafn

oliuskiptistod

opinber rikisskrifstofa
opinber skrifstofa
orkubunadur og orkulausnir
port

pylsustadur

pOst

postholfaleiga

posthus

postpjonusta

raforkuver
rannsoknarstofnun
rannsoknir og vorupréun
reidhjolaversiun
reiovollur

reidpjonusta
ritfangaverslun

radgjafi

radhus

radhus eda beejar-/sveitarstjornarskrifstofa
radningafulltrui
radstefnuhus

rikisrekin afengisversliun
ramfataverslun
ratufyrirtaeki

saddlery

safn

sala a 6ryggiskerfum
samfélagsmidstoo
samgOnguraduneyti
samgoOngupjénusta
samlokustadur

samtdk sem ekki eru rekin i hagnadarskyni
samtok verkfreedinga a svidi vega, hafna og skipaskurda
sendirad
sjalfbodalidasamtok
sjavarréttastadur
sjontaekjafreedingur
sjukrahus
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https://www.pta.is/samtok-sem-ekki-eru-rekin-i-hagnaðarskyni/
https://www.pta.is/samtok-verkfræðinga-a-sviði-vega-hafna-og-skipaskurða/
https://www.pta.is/sendirað/
https://www.pta.is/sjalfboðaliðasamtok/
https://www.pta.is/sjavarrettastaður/
https://www.pta.is/sjontækjafræðingur/
https://www.pta.is/sjukrahus/

skagi
skartgripaverslun
skemmtisveedi
skotfimiadstada
skrifstofa

skrifstofa almannatrygginga
skrifstofa borgarstjérnar
skrifstofa fyrirtaekis
skrifstofa raduneytis
skraningarstofa
skurdur
skyndibitastadur
skali

skataheimili
skidadvalarstadur
skogur

skoli

skalptar

slokkvisttd
smabéatahofn
sorphirdupjonusta
stjornmalaflokkur
stjornvold

stofnun

stéttarfélag
stérmarkadur
stoduvatn
sumarleyfisibud
sundlaug
sundlaugamiosttd
sveitarstjorn
sveitarstjornarskrifstofa
seedyrasafn
sogulegt kennileiti
sogusafn
tannlaeknastofa
thermal baths
timbursala
tjaldsteedi
tryggingafyrirteeki
tryggingafélag
tonleika- eda veislusalur
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https://www.pta.is/skagi/
https://www.pta.is/skartgripaverslun/
https://www.pta.is/skemmtisvæði/
https://www.pta.is/skotfimiaðstaða/
https://www.pta.is/skrifstofa/
https://www.pta.is/skrifstofa-almannatrygginga/
https://www.pta.is/skrifstofa-borgarstjornar/
https://www.pta.is/skrifstofa-fyrirtækis/
https://www.pta.is/skrifstofa-raðuneytis/
https://www.pta.is/skraningarstofa/
https://www.pta.is/skurður/
https://www.pta.is/skyndibitastaður/
https://www.pta.is/skali/
https://www.pta.is/skataheimili/
https://www.pta.is/skiðadvalarstaður/
https://www.pta.is/skogur/
https://www.pta.is/skoli/
https://www.pta.is/skulptur/
https://www.pta.is/slokkvistoð/
https://www.pta.is/smabatahofn/
https://www.pta.is/sorphirðuþjonusta/
https://www.pta.is/stjornmalaflokkur/
https://www.pta.is/stjornvold/
https://www.pta.is/stofnun/
https://www.pta.is/stettarfelag/
https://www.pta.is/stormarkaður/
https://www.pta.is/stoðuvatn/
https://www.pta.is/sumarleyfisibuð/
https://www.pta.is/sundlaug/
https://www.pta.is/sundlaugamiðstoð/
https://www.pta.is/sveitarstjorn/
https://www.pta.is/sveitarstjornarskrifstofa/
https://www.pta.is/sædýrasafn/
https://www.pta.is/sogulegt-kennileiti/
https://www.pta.is/sogusafn/
https://www.pta.is/tannlæknastofa/
https://www.pta.is/thermal-baths/
https://www.pta.is/timbursala/
https://www.pta.is/tjaldstæði/
https://www.pta.is/tryggingafyrirtæki/
https://www.pta.is/tryggingafelag/
https://www.pta.is/tonleika-eða-veislusalur/

tonlistarskoli

télvuverslun
umbudaverslun
umhverfisradgjafi
umhverfisagetlun
undaneldisstod fyrir hesta
undirbuningsskali
unglingamidstod
upplysingamidstod ferdamanna
vatnsrennibrautagardur
vatnsveita
vegan-veitingastadur
vegavinnufyrirtaeki
vegapjénusta

veislusalur

veitingastadur

verkfraedileg radgjof
verksmidja

verktaki

verktaki i steypuvinnslu
verslun

verslun med heita potta
verslun med lifreenar matvorur
verslun med notadar baekur
verslun med notadar vorur
verslun med notud fot
verslunarmidstod
vidburdarfyrirteeki

vidgerdarpjonusta fyrir vorubifreidir

vidskiptamidstdo
vitamina- og baetiefnaverslun
voruflutningafyrirtaeki
vorugeymsla
vorustjornunarpjonusta
water navigation

A
Afengiseinokunarsala
Alver

isbus

islandspéstur

islenskur veitingastadur

ipréttafélag
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https://www.pta.is/tonlistarskoli/
https://www.pta.is/tolvuverslun/
https://www.pta.is/umbuðaverslun/
https://www.pta.is/umhverfisraðgjafi/
https://www.pta.is/umhverfisaætlun/
https://www.pta.is/undaneldisstoð-fyrir-hesta/
https://www.pta.is/undirbuningsskoli/
https://www.pta.is/unglingamiðstoð/
https://www.pta.is/upplýsingamiðstoð-ferðamanna/
https://www.pta.is/vatnsrennibrautagarður/
https://www.pta.is/vatnsveita/
https://www.pta.is/vegan-veitingastaður/
https://www.pta.is/vegavinnufyrirtæki/
https://www.pta.is/vegaþjonusta/
https://www.pta.is/veislusalur/
https://www.pta.is/veitingastaður/
https://www.pta.is/verkfræðileg-raðgjof/
https://www.pta.is/verksmiðja/
https://www.pta.is/verktaki/
https://www.pta.is/verktaki-i-steypuvinnslu/
https://www.pta.is/verslun/
https://www.pta.is/verslun-með-heita-potta/
https://www.pta.is/verslun-með-lifrænar-matvorur/
https://www.pta.is/verslun-með-notaðar-bækur/
https://www.pta.is/verslun-með-notaðar-vorur/
https://www.pta.is/verslun-með-notuð-fot/
https://www.pta.is/verslunarmiðstoð/
https://www.pta.is/viðburðarfyrirtæki/
https://www.pta.is/viðgerðarþjonusta-fyrir-vorubifreiðir/
https://www.pta.is/viðskiptamiðstoð/
https://www.pta.is/vitamina-og-bætiefnaverslun/
https://www.pta.is/voruflutningafyrirtæki/
https://www.pta.is/vorugeymsla/
https://www.pta.is/vorustjornunarþjonusta/
https://www.pta.is/water-navigation/
https://www.pta.is/a/
https://www.pta.is/afengiseinokunarsala/
https://www.pta.is/alver/
https://www.pta.is/isbuð/
https://www.pta.is/islandspostur/
https://www.pta.is/islenskur-veitingastaður/
https://www.pta.is/iþrottafelag/

iprottakra
iprottamidstod
ipréttavollur
iprottir

Okeypis bilastsedi
Utfararstofnun
Utsynisstadur
pjédgardur
pvottahus
pvottapjonusta
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https://www.pta.is/iþrottakra/
https://www.pta.is/iþrottamiðstoð/
https://www.pta.is/iþrottavollur/
https://www.pta.is/iþrottir/
https://www.pta.is/okeypis-bilastæði/
https://www.pta.is/utfararstofnun/
https://www.pta.is/utsýnisstaður/
https://www.pta.is/þjoðgarður/
https://www.pta.is/þvottahus/
https://www.pta.is/þvottaþjonusta/

