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Fadmur - Hafnarfjoérour

Jogamidstoo Faomur i Hafnarfirdi

Jogamidstod Faomur er frabaer stadur fyrir alla sem vilja njéta jégaiokunar i
afslappandi umhverfi. Med fjolbreyttum pjonustuvalkostum, baedi i sal og a
netinu, er Fadmur kjorinn stadur fyrir pa sem leita ad innri ro.

pPjonusta & Stadnum

I Jogamidstod Fadmur er bodid upp & **jogatima** sem eru ekki adeins vel
skipulagadir heldur einnig einstaklega peegilegir. ,Jogatimarnir hja Jennyju eru
yndislegir!“ segir einn vidskiptavinur, sem bendir & hvernig timaferlid skapar ljufa
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og afslappandi stemmingu. Petta gerir jogaidokunina ad frabeerri reynslu fyrir alla.

Adgengi

Faomur hefur lagt aherslu & ad tryggja adgengi fyrir alla. Par eru bilastaedi med
hjolastélaadgengi, sem audveldar folk sem parf a adstod ad halda. begar kemur
ad salernum er lika hugsad um ad baedi adgengi og paegindi séu i fyrirrami.

Netnamskeiod

Fyrir pa sem kjosa frekar ad sefa heima eda eiga erfitt med ad maeta a stadinn
eru netnamskeidin frabaer pjonustuvalkostur. Pau eru hénnud til ad veita somu
gaedi og jogatimar a stadnum. Pa er haegt ad taka patt i godum 6nunar- og
hugleidslusefingum, sem hafa verid skyrt til ad hjalpa folki, sérstaklega peim
sem eru ad fara i gegnum sérstakar lifsreynslur, eins og medgongu.

Salerni og bjénusta

Salerni i Jogamidst6d Fadmur eru hrein og vel vidhaldin, sem er mikilvaegt fyrir
alla sem saekja jogatima. G0 pjonusta er forsenda pess ad allir geti notid
timanna an 6paeginda. bjonustan i heild er oft lyst sem einstaklega gott og
studningsfullt umhverfi, sem eykur anaegju iokenda.

Nidurstada

Jogamidstod Faomur i Hafnarfirdi er sannarlega stadur sem leggur mikid kapp
a ad bjoéda upp a gbéda pjonustu, adgengi og fjolbreytni i jogaidkun. Hvort sem
bu velur ad koma i salinn eda taka patt i nethamskeidum, pa er Fadmur
stadurinn fyrir pig. Njottu jogans i fallegu umhverfi par sem 6ll geta fundid sina
leid til ad slaka & og endurnyja sig.

Fyrirtaeki okkar er i

Hringbraut 77, 220 Hafnarfiordur, - Iceland (IS)

Tengilisimi pessa J6gamidstd6d er +3546973991
Og ef pu vilt senda WhatsApp, getur pu sent pad til +3546973991

Vid erum i bodi a pessum tima:

MBRGHEATPIan
08:30-16
Pridjudagur
14-21
Midvikudagur

2/15
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09-17
Fimmtudagur
Lokad

[SRAtagur
Laugardagur
09-16
Sunnudagur
14-20

Vefsidan er Fadmur

Ef porf er & ad breyta einhverju smaatridi sem pu telur ekki nakveemt
vardandi pessa vefsidu, vinsamlegast sendu skilabod svo vid getum vid munum
laga pad strax. bakka fyrir adan pakka pér.

Myndir

Fadomur hafnarfjordur
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Fadmur jogamidstod
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Fadmur fra eiganda
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Fadmur Kort

Merkimidar

Pjonustuvalkostir, Pjonusta & stadnum, Netnamskeid, bjonusta, Salerni, Adgengi, Bilastsedi med
hj6lastélaadgengi

Tengt efni

Hafnarfjorour - Hafnarfjordur

Hétel Hafnarfjorour - Hafnarfjorour

Hafnarfjorour tjaldsvaedi - Hafnarfjorour

Kvennastyrkur - Hafnarfjorour
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Bonus - Hafnarfjérour

Hafnarfjorour upplysingamidstdo ferdamanna - Hafnarfjorour
islandsbanki hradbanki - Hafnarfjordur

Hond i hénd Pararadgjof - Hafnarfjorour

Ingiridur Odinsdottir - Hafnarfjoréur

Gardaflora sif. - Hafnarfjorour

Flokkar

almenningsbdkasafn
almenningsgardour
almenningssalerni
almenningssundlaug
alrikislogregla
apotek
auglysingastofa
bakari

banki

baptistakirkja

bar og grill
bensinstod
bifreidaskodun
birgjar vinnuvéla
blomabud
brudarkjélaverslun
bus stop
byggingarverktaki ibudarhlsneaedis
byggingarvéruverslun
byggingavoéruverslun
byggdasafn
bataferoir
baejarskrifstofa
bilaleiga

bilamalun

bilasala
bilasteedahus
bilasteedi

bilastaedi fyrir almenning
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bilaverksteedi
bilapvotta- og bonstdd
bilapvottastdd
bokasafn
bokaverslun
bokhaldspjonusta
bondabeer
bogglaskapur
bustadur
dagbladautgefandi
drattarvélaverkstaedi
dréattarpjénusta
dvalarheimili aldradra
daleioslumeofero
démshus

doémstjori
dyfingamidst6d
dyraleeknir
dyraspitali
eftirréttaverslun
einkahaskoli
endurvinnslustéo
eyja

eyjaklasi
fasteignaleigumidlun
fasteignasala
fasteignaproun
fatahreinsun
fataverslun

ferjustoo
ferdamannastadur
ferdaskrifstofa

ferdaskrifstofa med skodunarferdir

ferdapjonustufyrirtaeki
fimleikamidstod
fiskveidibryggja
fiskveidiklubbur
fiskvinnsla
flallstoppur
flarmalaradgjafi
fiélbylishds
fiolmidlafyrirteeki
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fiolskylduradgjafi
fijorour

flugbraut

flugskoli

flutninga- og postpjonusta
flutningafyrirtaeki
flisaverslun
folfvollur

forskoli
framkveemdasvio
fridland

frials félagasamtok
freedslumidstod
fuglaskodunarsveedi
fyrirtaeki
fyrirteekjamidlari
fyrirtaekjapjonusta
feedingarkennsla
félag eda stofnun
folksflutningamidstod
fotboltavollur
fotboltavoruverslun
fotsnyrtir
fondurverslun
garnverslun
garour
gardvoruverslun
gasveita
geymsluleiga

gil

gistiheimili

gistikra

gisting

gististadur
gjafavoruverslun
glass merchant
gler- og speglaverslun
gluggar

golf

golfklabbur
grunnskali
geeludyraverslun

8/15


https://www.pta.is/fjolskylduraðgjafi/
https://www.pta.is/fjorður/
https://www.pta.is/flugbraut/
https://www.pta.is/flugskoli/
https://www.pta.is/flutninga-og-postþjonusta/
https://www.pta.is/flutningafyrirtæki/
https://www.pta.is/flisaverslun/
https://www.pta.is/folfvollur/
https://www.pta.is/forskoli/
https://www.pta.is/framkvæmdasvið/
https://www.pta.is/friðland/
https://www.pta.is/frjals-felagasamtok/
https://www.pta.is/fræðslumiðstoð/
https://www.pta.is/fuglaskoðunarsvæði/
https://www.pta.is/fyrirtæki/
https://www.pta.is/fyrirtækjamiðlari/
https://www.pta.is/fyrirtækjaþjonusta/
https://www.pta.is/fæðingarkennsla/
https://www.pta.is/felag-eða-stofnun/
https://www.pta.is/folksflutningamiðstoð/
https://www.pta.is/fotboltavollur/
https://www.pta.is/fotboltavoruverslun/
https://www.pta.is/fotsnyrtir/
https://www.pta.is/fondurverslun/
https://www.pta.is/garnverslun/
https://www.pta.is/garður/
https://www.pta.is/garðvoruverslun/
https://www.pta.is/gasveita/
https://www.pta.is/geymsluleiga/
https://www.pta.is/gil/
https://www.pta.is/gistiheimili/
https://www.pta.is/gistikra/
https://www.pta.is/gisting/
https://www.pta.is/gististaður/
https://www.pta.is/gjafavoruverslun/
https://www.pta.is/glass-merchant/
https://www.pta.is/gler-og-speglaverslun/
https://www.pta.is/gluggar/
https://www.pta.is/golf/
https://www.pta.is/golfklubbur/
https://www.pta.is/grunnskoli/
https://www.pta.is/gæludýraverslun/

geeludyravoruverslun
golfefnaversiun
godgerdastofnun
gOngusveedi
hafnaryfirvold
hamborgarastadur
handboltavollur
handidir
heilbrigdiseftirlit
heildsali

heilsa
heilsugaeslusttd
heilsulind
heilsustofnun
heimilistaekjaverslun
heimilisprif

heit utilaug

herst6d

hestaleiga
hestapjalfari
hjolabrettagardur
hj6lbardaverslun
hjolhysa- og fellivagnasala
hjukrunarheimili
hledslustdd rafbila
hlj6dkerfa- og syningabunadarleiga
hradbanki
hradpdstpjénusta
hreinsun
hrossareektandi
hugbunadarfyrirtaeki
hundagardur
hundapjalfari
hvalaskodunarfyrirtaeki
hver
hargreidslustofa
héaskoladeild

haskali

hatio

hétel

hofn

hldsgagna- og heimilisvéruversiun
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hasgagnaverslun
haoflar- og likamsgoétunarstofa
haosflarstofa
innanhussgisting
innflytjiendapjonusta
innisundlaug

interior decorator
jégamiosttd
jOlaverslun

kaffihus

kennileiti

kirkja

kirkja sjounda dags adventista
kirkjugarour
kraftlyftingasveaedi
kristin kirkja

kra

kra med eigin bjorframleidslu
kvenfataverslun
lagoon
landakortaverslun
landbunadarverslun
landbunadarvoéruversiun
landbunadur

leiga & skrifstofurymi
leikfangaverslun
leikfélag

leikhas

leikskoli

leikvangur

leikvollur
leirmunaverslun
listasafn

listastofnun
lj6saverslun
loftflutningar
loftnetapjonusta
lopabud
lyftupjonusta
lagverdsverslun
lasasmidur
laeknast6d
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laeknir

likamsraekt
likamsreektarstdd
|6gfraedingur
|6gfreedistofa
|6gfraedipjénusta
l6gregla
l6greglustoo

latersk kirkja
lixusmatvoruverslun
markadsradgjof
markadur

markadur med sjavarfang
matvoruverslun
memorial
menningarmiostod
menntaskoli
millifeerslupjénusta
minjagripaverslun
minjasafn
minnisvardi
midstigsskoli
musteri hindda
myndlistarvoruverslun
myndvélaverslun
malmsmidja
malmvinnsla
malningarverslun
malverk
moétmaelendakirkja
netpjénusta
nattarusoégusafn
nylistasafn
oliuskiptistod
opinber rikisskrifstofa
opinber skrifstofa
orkubunadur og orkulausnir
pizzustadur
plétuverslun

port

prentsmidja
pylsustadur
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https://www.pta.is/musteri-hindua/
https://www.pta.is/myndlistarvoruverslun/
https://www.pta.is/myndvelaverslun/
https://www.pta.is/malmsmiðja/
https://www.pta.is/malmvinnsla/
https://www.pta.is/malningarverslun/
https://www.pta.is/malverk/
https://www.pta.is/motmælendakirkja/
https://www.pta.is/netþjonusta/
https://www.pta.is/natturusogusafn/
https://www.pta.is/nýlistasafn/
https://www.pta.is/oliuskiptistoð/
https://www.pta.is/opinber-rikisskrifstofa/
https://www.pta.is/opinber-skrifstofa/
https://www.pta.is/orkubunaður-og-orkulausnir/
https://www.pta.is/pizzustaður/
https://www.pta.is/plotuverslun/
https://www.pta.is/port/
https://www.pta.is/prentsmiðja/
https://www.pta.is/pylsustaður/

pOst

posthélfaleiga

posthus

postpjénusta
rafeindavoruverslun
raforkuver
rannsoknarstofnun
rannsoknir og vorupréun
reidhjolaverslun
reidvollur

reidpjonusta
ritfangaverslun

radgjafi

radhus

radhus eda beejar-/sveitarstjornarskrifstofa
radningafulltrui
radstefnuhus

rikisrekin afengisversliun
ramfataverslun
ratufyrirteeki

saddlery

safn

sala a oryggiskerfum
samfélagsmidstoo
samgonguraduneyti
samgoOngupjénusta
samlokustadur

samtok sem ekki eru rekin i hagnadarskyni
samtdk verkfraedinga a svidi vega, hafna og skipaskurda
sendirad
sjalfbodalidasamtok
sjavarréttastadur
sjontaekjafreedingur
sjukrahus

skagi

skartgripaverslun
skemmtigardur
skemmtisveedi
skotfimiadstada
skrifstofa

skrifstofa almannatrygginga
skrifstofa borgarstjornar
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https://www.pta.is/post/
https://www.pta.is/postholfaleiga/
https://www.pta.is/posthus/
https://www.pta.is/postþjonusta/
https://www.pta.is/rafeindavoruverslun/
https://www.pta.is/raforkuver/
https://www.pta.is/rannsoknarstofnun/
https://www.pta.is/rannsoknir-og-voruþroun/
https://www.pta.is/reiðhjolaverslun/
https://www.pta.is/reiðvollur/
https://www.pta.is/reiðþjonusta/
https://www.pta.is/ritfangaverslun/
https://www.pta.is/raðgjafi/
https://www.pta.is/raðhus/
https://www.pta.is/raðhus-eða-bæjar-sveitarstjornarskrifstofa/
https://www.pta.is/raðningafulltrui/
https://www.pta.is/raðstefnuhus/
https://www.pta.is/rikisrekin-afengisverslun/
https://www.pta.is/rumfataverslun/
https://www.pta.is/rutufyrirtæki/
https://www.pta.is/saddlery/
https://www.pta.is/safn/
https://www.pta.is/sala-a-oryggiskerfum/
https://www.pta.is/samfelagsmiðstoð/
https://www.pta.is/samgonguraðuneyti/
https://www.pta.is/samgonguþjonusta/
https://www.pta.is/samlokustaður/
https://www.pta.is/samtok-sem-ekki-eru-rekin-i-hagnaðarskyni/
https://www.pta.is/samtok-verkfræðinga-a-sviði-vega-hafna-og-skipaskurða/
https://www.pta.is/sendirað/
https://www.pta.is/sjalfboðaliðasamtok/
https://www.pta.is/sjavarrettastaður/
https://www.pta.is/sjontækjafræðingur/
https://www.pta.is/sjukrahus/
https://www.pta.is/skagi/
https://www.pta.is/skartgripaverslun/
https://www.pta.is/skemmtigarður/
https://www.pta.is/skemmtisvæði/
https://www.pta.is/skotfimiaðstaða/
https://www.pta.is/skrifstofa/
https://www.pta.is/skrifstofa-almannatrygginga/
https://www.pta.is/skrifstofa-borgarstjornar/

skrifstofa fyrirtaekis
skrifstofa raduneytis
skraningarstofa
skurdur
skyndibitastadur
skali

skapasmidur
skataheimili
skidadvalarstadur
skogur

skoli

skulptar
slokkvistod
smabatahofn
snyrtistofa
sorphirdupjonusta
stjornmalaflokkur
stjornvold

stofnun
stéttarfélag
stérmarkadur
stéduvatn
sumarleyfisibud
sundlaug
sundlaugamidsttd
sveitarstjorn
sveitarstjornarskrifstofa
saedyrasafn
sogulegt kennileiti
sdgusafn
syningargripur
tannlaeknastofa
thermal baths
timbursala
tjaldstaedi
tryggingafyrirteeki
tryggingafélag
trésmidur
tonleika- eda veislusalur
tonlistarskoli
télvuverslun
umbudaverslun
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https://www.pta.is/skrifstofa-fyrirtækis/
https://www.pta.is/skrifstofa-raðuneytis/
https://www.pta.is/skraningarstofa/
https://www.pta.is/skurður/
https://www.pta.is/skyndibitastaður/
https://www.pta.is/skali/
https://www.pta.is/skapasmiður/
https://www.pta.is/skataheimili/
https://www.pta.is/skiðadvalarstaður/
https://www.pta.is/skogur/
https://www.pta.is/skoli/
https://www.pta.is/skulptur/
https://www.pta.is/slokkvistoð/
https://www.pta.is/smabatahofn/
https://www.pta.is/snyrtistofa/
https://www.pta.is/sorphirðuþjonusta/
https://www.pta.is/stjornmalaflokkur/
https://www.pta.is/stjornvold/
https://www.pta.is/stofnun/
https://www.pta.is/stettarfelag/
https://www.pta.is/stormarkaður/
https://www.pta.is/stoðuvatn/
https://www.pta.is/sumarleyfisibuð/
https://www.pta.is/sundlaug/
https://www.pta.is/sundlaugamiðstoð/
https://www.pta.is/sveitarstjorn/
https://www.pta.is/sveitarstjornarskrifstofa/
https://www.pta.is/sædýrasafn/
https://www.pta.is/sogulegt-kennileiti/
https://www.pta.is/sogusafn/
https://www.pta.is/sýningargripur/
https://www.pta.is/tannlæknastofa/
https://www.pta.is/thermal-baths/
https://www.pta.is/timbursala/
https://www.pta.is/tjaldstæði/
https://www.pta.is/tryggingafyrirtæki/
https://www.pta.is/tryggingafelag/
https://www.pta.is/tresmiður/
https://www.pta.is/tonleika-eða-veislusalur/
https://www.pta.is/tonlistarskoli/
https://www.pta.is/tolvuverslun/
https://www.pta.is/umbuðaverslun/

umhverfisradgjafi
umhverfisasetlun
undaneldisstod fyrir hesta
undirbuningsskoli
unglingamidstod
upplysingamidstod ferdamanna
vatnsrennibrautagardur
vatnsveita
vegan-veitingastadur
vegavinnufyrirtaeki
vegapjonusta

veislusalur

veitingastadur

verkfraedileg radgjof
verkfaeraverslun
verksmidja

verktaki

verktaki i steypuvinnslu
verslun

verslun med heita potta
verslun med lifraeenar matvorur
verslun med notadar baekur
verslun med notadar vorur
verslun med notud fot
verslunarmidsttd
vinnufataverslun
vioburdarfyrirteeki
vidgerdarpjonusta fyrir vorubifreidir
vidskiptamidstdo

vingero

vitamina- og baetiefnaverslun
voruflutningafyrirtaeki
vorugeymsla
vorustjornunarpjonusta
water navigation

A

Afengiseinokunarsala

Alver

ibudapyrping

isbus

islandspéstur

islenskur veitingastadur
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https://www.pta.is/umhverfisraðgjafi/
https://www.pta.is/umhverfisaætlun/
https://www.pta.is/undaneldisstoð-fyrir-hesta/
https://www.pta.is/undirbuningsskoli/
https://www.pta.is/unglingamiðstoð/
https://www.pta.is/upplýsingamiðstoð-ferðamanna/
https://www.pta.is/vatnsrennibrautagarður/
https://www.pta.is/vatnsveita/
https://www.pta.is/vegan-veitingastaður/
https://www.pta.is/vegavinnufyrirtæki/
https://www.pta.is/vegaþjonusta/
https://www.pta.is/veislusalur/
https://www.pta.is/veitingastaður/
https://www.pta.is/verkfræðileg-raðgjof/
https://www.pta.is/verkfæraverslun/
https://www.pta.is/verksmiðja/
https://www.pta.is/verktaki/
https://www.pta.is/verktaki-i-steypuvinnslu/
https://www.pta.is/verslun/
https://www.pta.is/verslun-með-heita-potta/
https://www.pta.is/verslun-með-lifrænar-matvorur/
https://www.pta.is/verslun-með-notaðar-bækur/
https://www.pta.is/verslun-með-notaðar-vorur/
https://www.pta.is/verslun-með-notuð-fot/
https://www.pta.is/verslunarmiðstoð/
https://www.pta.is/vinnufataverslun/
https://www.pta.is/viðburðarfyrirtæki/
https://www.pta.is/viðgerðarþjonusta-fyrir-vorubifreiðir/
https://www.pta.is/viðskiptamiðstoð/
https://www.pta.is/vingerð/
https://www.pta.is/vitamina-og-bætiefnaverslun/
https://www.pta.is/voruflutningafyrirtæki/
https://www.pta.is/vorugeymsla/
https://www.pta.is/vorustjornunarþjonusta/
https://www.pta.is/water-navigation/
https://www.pta.is/a/
https://www.pta.is/afengiseinokunarsala/
https://www.pta.is/alver/
https://www.pta.is/ibuðaþyrping/
https://www.pta.is/isbuð/
https://www.pta.is/islandspostur/
https://www.pta.is/islenskur-veitingastaður/

iprottafélag
iprottakra
[préottamidstod
ipréttavollur
iprottir

Okeypis bilastsedi
Utfararstofnun
Utsynisstadur
pjédgardur
pvottahus
pvottahls eda efnalaug
pvottapjonusta
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https://www.pta.is/iþrottafelag/
https://www.pta.is/iþrottakra/
https://www.pta.is/iþrottamiðstoð/
https://www.pta.is/iþrottavollur/
https://www.pta.is/iþrottir/
https://www.pta.is/okeypis-bilastæði/
https://www.pta.is/utfararstofnun/
https://www.pta.is/utsýnisstaður/
https://www.pta.is/þjoðgarður/
https://www.pta.is/þvottahus/
https://www.pta.is/þvottahus-eða-efnalaug/
https://www.pta.is/þvottaþjonusta/

