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Frjáls félagasamtök - Sjálfsbjörg landssamband hreyfihamlaðra

  Frjáls félagasamtök, einnig þekkt sem Sjálfsbjörg landssamband
hreyfihamlaðra, er mikilvægt samtök á Íslandi sem stuðla að réttindum og
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aðgengi fyrir hreyfihamlaða einstaklinga. Þau bjóða upp á ýmis þjónustu og
upplýsingar sem hjálpa til við að efla sjálfstæði og lífsgæði þeirra sem glíma við
hreyfihömlun.  

Aðgengi að Salernum

  Ein af mikilvægum þáttum í að tryggja aðgengi fyrir hreyfihamlaða er salerni
með aðgengi fyrir hjólastóla. Sjálfsbjörg hefur unnið að því að tryggja að öll
salerni sem þau tengjast séu aðgengileg, svo að allir geti notað aðstöðu án
hindrana.  

Inngangur og Bílastæði

  Til að auðvelda aðgengi að þjónustu og aðstöðu er einnig mikilvægt að hafa 
inngangur með hjólastólaaðgengi. Þess vegna er Sjálfsbjörg að vinna að því
að tryggja að allir inngangar séu hannaðir með hreyfihamlaða í huga.  Þá skiptir bílastæði með hjólastólaaðgengi einnig máli. Sjálfsbjörg stefnir að
því að tryggja að bílastæði séu staðsett nálægt inngöngum og að þau séu
auðvelt að nálgast, þannig að einstaklingar með hreyfihömlun geti komið sér að
leiðarenda án vandræða.  

Samfélagsleg ábyrgð og aðgengi

  Frjáls félagasamtök leika mikilvægu hlutverki í því að auka aðgengi fyrir alla í
samfélaginu, ekki aðeins hreyfihamlaða. Með því að vinna að því að bæta
innviði og þjónustu, eru þau að stuðla að meiri þátttöku og jafnræði í
samfélaginu.  Með þessum þætti í huga er augljóst að Frjáls félagasamtök - Sjálfsbjörg
landssamband hreyfihamlaðra eru ómetanleg fyrir samfélagið í Reykjavík og
víðar. Þau vinna að því að skapa umhverfi þar sem allir geta tekið þátt, óháð
fötluðum tilfinningum eða takmörkunum.    
Við erum staðsettir í

  
 Vesturinngangur, Hátún 12, 105  Reykjavík,  - Iceland  (IS) 
 
     
 
Tengiliður nefnda Frjáls félagasamtök  er +3545500360
 
Og ef þú vilt senda WhatsApp, getur þú sent það til +3545500360
 
    
 
   
    
 

Þú getur heimsótt okkur á eftirfarandi tíma:
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Sjalfsbjorg landssamband hreyfihamladra the national confederation of physically disabled people in iceland street view 360deg
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Merkimiðar
 Inngangur með hjólastólaaðgengi,  Bílastæði með hjólastólaaðgengi, Salerni með aðgengi fyrir
hjólastóla,  Aðgengi

Tengt efni

4.8 * Utanríkisráðuneytið - Reykjavík

5.0 * Litla Brugghúsið - Garður

2.5 * Hlíðasmári 11 - Kópavogur

4.5 * Háskólinn í Reykjavík - Reykjavík
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2.6 * Íslandspóstur - Reykjavík
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Flokkar

almenningsgarður
almenningssundlaug
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apótek
bakarí
banki
bar og grill
bensínstöð
bifreiðaskoðun
birgjar vinnuvéla
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byggingarvöruverslun
byggingavöruverslun
byggðasafn
bæjarskrifstofa
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bókhaldsþjónusta
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dómstjóri
dýraspítali
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https://www.pta.is/skartgripaverslun/
https://www.pta.is/skotfimiaðstaða/
https://www.pta.is/skrifstofa-almannatrygginga/
https://www.pta.is/skrifstofa-borgarstjornar/
https://www.pta.is/skrifstofa-fyrirtækis/
https://www.pta.is/skrifstofa-raðuneytis/
https://www.pta.is/skraningarstofa/
https://www.pta.is/skurður/
https://www.pta.is/skali/
https://www.pta.is/skataheimili/
https://www.pta.is/skoli/
https://www.pta.is/skulptur/
https://www.pta.is/slokkvistoð/
https://www.pta.is/smabatahofn/
https://www.pta.is/stjornmalaflokkur/
https://www.pta.is/stjornvold/
https://www.pta.is/stettarfelag/
https://www.pta.is/stormarkaður/
https://www.pta.is/stoðuvatn/
https://www.pta.is/sumarleyfisibuð/
https://www.pta.is/sundlaug/
https://www.pta.is/sveitarstjorn/
https://www.pta.is/sveitarstjornarskrifstofa/
https://www.pta.is/sogulegt-kennileiti/
https://www.pta.is/sogusafn/
https://www.pta.is/tannlæknastofa/
https://www.pta.is/tjaldstæði/
https://www.pta.is/tonleika-eða-veislusalur/
https://www.pta.is/umbuðaverslun/
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verslun
verslun með notaðar bækur
verslunarmiðstöð
viðskiptamiðstöð
vítamína- og bætiefnaverslun
vörugeymsla
water navigation
Á
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Íþróttamiðstöð
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https://www.pta.is/unglingamiðstoð/
https://www.pta.is/upplýsingamiðstoð-ferðamanna/
https://www.pta.is/vatnsveita/
https://www.pta.is/veislusalur/
https://www.pta.is/veitingastaður/
https://www.pta.is/verksmiðja/
https://www.pta.is/verslun/
https://www.pta.is/verslun-með-notaðar-bækur/
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https://www.pta.is/vitamina-og-bætiefnaverslun/
https://www.pta.is/vorugeymsla/
https://www.pta.is/water-navigation/
https://www.pta.is/a/
https://www.pta.is/afengiseinokunarsala/
https://www.pta.is/alver/
https://www.pta.is/isbuð/
https://www.pta.is/islandspostur/
https://www.pta.is/islenskur-veitingastaður/
https://www.pta.is/iþrottafelag/
https://www.pta.is/iþrottakra/
https://www.pta.is/iþrottamiðstoð/
https://www.pta.is/iþrottavollur/
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