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reykjavík

Íþrótta- og Ólympíusamband Íslands - Ísí - Reykjavík
   
Frjáls félagasamtök Íþrótta- og Ólympíusamband Íslands - ÍSÍ

  Frjáls félagasamtök Íþrótta- og Ólympíusamband Íslands, eða ÍSÍ, er mikilvægur
þáttur í íþróttalífi landsins. Með mismunandi aðgengi að aðstöðu, er staðurinn
hannaður til að mæta þörfum allra.  

Aðgengi að ÍSÍ
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ÍSÍ býður upp á inngang með hjólastólaaðgengi, sem gerir staðinn
aðgengilegan fyrir alla, þar á meðal þá sem nota hjólastóla. Þetta skapar
jafnrétti í íþróttum og tryggir að allir geti notið aðstöðu.  

Bílastæði með hjólastólaaðgengi

 Staðurinn býður einnig upp á bílastæði með hjólastólaaðgengi, sem er
mikilvægt fyrir þá sem þurfa á því að halda. Þetta auðveldar fólk að koma sér að
höfuðstöðvum ÍSÍ án óþarfa vandræða.  

Upplýsingar frá gestum

 Gestir hafa lýst því yfir að þetta sé flottur staður. Mörg þeirra mæla eindregið
með mötuneytinu „Easy Café“. Maturinn er sagður ótrúlega bragðgóður og
kostnaðurinn, um 17 evrur fyrir hádegisverð, er talinn algjör kaup í samanburði
við dýrmætari valkosti í Reykjavík.  Einn gestur deildi sinni fyrstu reynslu af útisundlaug þar sem hitinn var aðeins 4
gráður. Þrátt fyrir kuldann, fannst honum upplifunin frábær og sagði: „Ég myndi
deyja“, en ákvað síðan að „gerum það aftur!“. Hreinn staður, heitur pottur og kalt
loft gerðu honum að verða ástfangin af Íslandi.  Þó að það hafi verið námskeið á staðnum, var ekki leyfilegt að nota
örbylgjuofninn, en skipulag fundarins var á háu stigi. Gestir nefndu einnig hlýtt
andrúmsloft og opið, hjálpsamt fólk, sem skapaði ljómandi stemningu.  

Samantekt

 ÍSÍ er alhliða íþróttamiðstöð sem er vel aðgengileg og vel tekið á móti öllum.
Með góðum þjónustu, bragðgóðum mat og aðstöðu sem hentar öllum, er
staðurinn sannarlega vert að heimsækja.    
Við erum staðsettir í

  
 Engjavegur 6 104, 104  Reykjavík,  - Iceland  (IS) 
 
     
 
Tengilisími nefnda Frjáls félagasamtök  er +3545144000
 
Og ef þú vilt senda WhatsApp, getur þú sent það til +3545144000
 
    
 
   
    
 

Við bíðum eftir þér á:

    Dagur Áætlanir    Mánudagur 08:30–16:30
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https://www.openstreetmap.org/directions?to=64.1406272%2C-21.8799243#map=15/64.1406272/-21.8799243
tel:+3545144000
https://wa.me/+598+3545144000


   Þriðjudagur 08:30–16:30   Miðvikudagur 08:30–16   Fimmtudagur Lokað   Föstudagur Lokað   Laugardagur 08:30–16:30   Sunnudagur 08:30–16:30        Vefsíðan er Íþrótta- og Ólympíusamband Íslands - ÍSÍ       Ef þú vilt að breyta einhverju smáatriði sem þú telur ekki rétt varðandi þessa
vef, við biðjum sendu skilaboð svo við getum við munum leysa það strax. Þakka
fyrir áðan þakka fyrir samstarf. 

Myndir

Iþrotta og olympiusamband islands isi reykjavik
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http://www.isi.is/
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Ithrotta  og olympiusamband islands   isi street view 360deg

Ithrotta  og olympiusamband islands   isi reykjavik
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https://www.pta.is/img/ithrotta--og-olympiusamband-islands---isi-street-view-360deg_169314.webp
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Ithrotta  og olympiusamband islands   isi myndskeid

Ithrotta  og olympiusamband islands   isi frjals felagasamtok
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Ithrotta  og olympiusamband islands   isi fra eiganda

Ithrotta  og olympiusamband islands   isi Kort

Merkimiðar
Aðgengi,  Bílastæði með hjólastólaaðgengi,  Inngangur með hjólastólaaðgengi

Tengt efni

4.0 * Skrifstofa Forseta Íslands - Reykjavík

4.5 * Upplýsingatæknisvið Háskóla Íslands - Reykjavík

4.3 * Veðurstofa Íslands - Reykjavík

4.2 * Selasetur Íslands - Hvammstangi
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https://www.pta.is/img/ithrotta--og-olympiusamband-islands---isi-fra-eiganda_169314.webp
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https://www.pta.is/haskoladeild/reykjavik/upplýsingatæknisvið-haskola-islands-reykjavik_158303.php
https://www.pta.is/opinber-skrifstofa/reykjavik/veðurstofa-islands-reykjavik_164155.php
https://www.pta.is/upplýsingamiðstoð-ferðamanna/hvammstangi/selasetur-islands-hvammstangi_163392.php


4.6 * Handprjónasamband Íslands - Reykjavík

4.4 * Kvikan - Saltfisksetur Íslands og Upplýsingamiðstöð ferðamanna -
Grindavík

4.4 * Íslenskir staðlar - Staðlaráð Íslands - Kópavogur

2.6 * Íslandspóstur - Reykjavík

4.4 * Lífland verslun Reykjavík - Reykjavík

4.5 * Háskólinn í Reykjavík - Reykjavík

Flokkar

almenningsgarður
almenningssundlaug
alríkislögregla
apótek
bakarí
banki
bar og grill
bensínstöð
bifreiðaskoðun
birgjar vinnuvéla
bus stop
byggingarvöruverslun
byggingavöruverslun
byggðasafn
bæjarskrifstofa
bílastæðahús
bílastæði
bílaþvottastöð
bókasafn
bókaverslun
bókhaldsþjónusta
bögglaskápur
bústaður
dagblaðaútgefandi
dvalarheimili aldraðra
dómshús
dómstjóri
dýraspítali
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https://www.pta.is/garnverslun/reykjavik/handprjonasamband-islands-reykjavik_158295.php
https://www.pta.is/safn/grindavik/kvikan-saltfisksetur-islands-og-upplýsingamiðstoð-ferðamanna-grindavik_164159.php
https://www.pta.is/safn/grindavik/kvikan-saltfisksetur-islands-og-upplýsingamiðstoð-ferðamanna-grindavik_164159.php
https://www.pta.is/frjals-felagasamtok/kopavogur/islenskir-staðlar-staðlarað-islands-kopavogur_165824.php
https://www.pta.is/posthus/reykjavik/islandspostur-reykjavik_157516.php
https://www.pta.is/reiðþjonusta/reykjavik/lifland-verslun-reykjavik-reykjavik_158259.php
https://www.pta.is/einkahaskoli/reykjavik/haskolinn-i-reykjavik-reykjavik_158313.php
https://www.pta.is/almenningsgarður/
https://www.pta.is/almenningssundlaug/
https://www.pta.is/alrikislogregla/
https://www.pta.is/apotek/
https://www.pta.is/bakari/
https://www.pta.is/banki/
https://www.pta.is/bar-og-grill/
https://www.pta.is/bensinstoð/
https://www.pta.is/bifreiðaskoðun/
https://www.pta.is/birgjar-vinnuvela/
https://www.pta.is/bus-stop/
https://www.pta.is/byggingarvoruverslun/
https://www.pta.is/byggingavoruverslun/
https://www.pta.is/byggðasafn/
https://www.pta.is/bæjarskrifstofa/
https://www.pta.is/bilastæðahus/
https://www.pta.is/bilastæði/
https://www.pta.is/bilaþvottastoð/
https://www.pta.is/bokasafn/
https://www.pta.is/bokaverslun/
https://www.pta.is/bokhaldsþjonusta/
https://www.pta.is/bogglaskapur/
https://www.pta.is/bustaður/
https://www.pta.is/dagblaðautgefandi/
https://www.pta.is/dvalarheimili-aldraðra/
https://www.pta.is/domshus/
https://www.pta.is/domstjori/
https://www.pta.is/dýraspitali/


einkaháskóli
endurvinnslustöð
eyja
fasteignasala
fatahreinsun
ferjustöð
ferðamannastaður
ferðaskrifstofa
ferðaskrifstofa með skoðunarferðir
ferðaþjónustufyrirtæki
fiskvinnsla
fjármálaráðgjafi
fjölskylduráðgjafi
flugbraut
flutninga- og póstþjónusta
flutningafyrirtæki
folfvöllur
framkvæmdasvið
friðland
frjáls félagasamtök
fræðslumiðstöð
fuglaskoðunarsvæði
fyrirtæki
fyrirtækjaþjónusta
félag eða stofnun
fótboltavöllur
fótboltavöruverslun
garnverslun
garður
garðvöruverslun
gasveita
gistiheimili
gisting
gististaður
gjafavöruverslun
gler- og speglaverslun
golf
golfklúbbur
grunnskóli
gæludýraverslun
gæludýravöruverslun
göngusvæði
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https://www.pta.is/friðland/
https://www.pta.is/frjals-felagasamtok/
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https://www.pta.is/fuglaskoðunarsvæði/
https://www.pta.is/fyrirtæki/
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https://www.pta.is/felag-eða-stofnun/
https://www.pta.is/fotboltavollur/
https://www.pta.is/fotboltavoruverslun/
https://www.pta.is/garnverslun/
https://www.pta.is/garður/
https://www.pta.is/garðvoruverslun/
https://www.pta.is/gasveita/
https://www.pta.is/gistiheimili/
https://www.pta.is/gisting/
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https://www.pta.is/gjafavoruverslun/
https://www.pta.is/gler-og-speglaverslun/
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hafnaryfirvöld
handboltavöllur
heilbrigðiseftirlit
heildsali
heilsa
heilsugæslustöð
heilsulind
heilsustofnun
herstöð
hestaleiga
hjúkrunarheimili
hraðbanki
hraðpóstþjónusta
hugbúnaðarfyrirtæki
hundagarður
hvalaskoðunarfyrirtæki
háskóladeild
háskóli
hótel
húsgagna- og heimilisvöruverslun
húsgagnaverslun
húðflúr- og líkamsgötunarstofa
húðflúrstofa
innflytjendaþjónusta
jólaverslun
kaffihús
kirkja
kirkja sjöunda dags aðventista
kirkjugarður
kristin kirkja
krá
krá með eigin bjórframleiðslu
landakortaverslun
landbúnaðarverslun
leiga á skrifstofurými
leikfangaverslun
leikvangur
leirmunaverslun
listasafn
listastofnun
lágverðsverslun
líkamsræktarstöð
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https://www.pta.is/hraðbanki/
https://www.pta.is/hraðpostþjonusta/
https://www.pta.is/hugbunaðarfyrirtæki/
https://www.pta.is/hundagarður/
https://www.pta.is/hvalaskoðunarfyrirtæki/
https://www.pta.is/haskoladeild/
https://www.pta.is/haskoli/
https://www.pta.is/hotel/
https://www.pta.is/husgagna-og-heimilisvoruverslun/
https://www.pta.is/husgagnaverslun/
https://www.pta.is/huðflur-og-likamsgotunarstofa/
https://www.pta.is/huðflurstofa/
https://www.pta.is/innflytjendaþjonusta/
https://www.pta.is/jolaverslun/
https://www.pta.is/kaffihus/
https://www.pta.is/kirkja/
https://www.pta.is/kirkja-sjounda-dags-aðventista/
https://www.pta.is/kirkjugarður/
https://www.pta.is/kristin-kirkja/
https://www.pta.is/kra/
https://www.pta.is/kra-með-eigin-bjorframleiðslu/
https://www.pta.is/landakortaverslun/
https://www.pta.is/landbunaðarverslun/
https://www.pta.is/leiga-a-skrifstofurými/
https://www.pta.is/leikfangaverslun/
https://www.pta.is/leikvangur/
https://www.pta.is/leirmunaverslun/
https://www.pta.is/listasafn/
https://www.pta.is/listastofnun/
https://www.pta.is/lagverðsverslun/
https://www.pta.is/likamsræktarstoð/


lögreglustöð
lútersk kirkja
lúxusmatvöruverslun
markaðsráðgjöf
markaður
markaður með sjávarfang
matvöruverslun
menningarmiðstöð
menntaskóli
millifærsluþjónusta
minjagripaverslun
miðstigsskóli
myndvélaverslun
málningarverslun
mótmælendakirkja
náttúrusögusafn
olíuskiptistöð
opinber ríkisskrifstofa
opinber skrifstofa
port
pylsustaður
pÓst
pósthólfaleiga
pósthús
póstþjónusta
raforkuver
rannsóknarstofnun
reiðhjólaverslun
reiðþjónusta
ritfangaverslun
ráðhús
ráðhús eða bæjar-/sveitarstjórnarskrifstofa
ráðningafulltrúi
rútufyrirtæki
safn
samfélagsmiðstöð
samgönguþjónusta
samtök sem ekki eru rekin í hagnaðarskyni
sendiráð
sjálfboðaliðasamtök
sjávarréttastaður
sjóntækjafræðingur
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https://www.pta.is/logreglustoð/
https://www.pta.is/lutersk-kirkja/
https://www.pta.is/luxusmatvoruverslun/
https://www.pta.is/markaðsraðgjof/
https://www.pta.is/markaður/
https://www.pta.is/markaður-með-sjavarfang/
https://www.pta.is/matvoruverslun/
https://www.pta.is/menningarmiðstoð/
https://www.pta.is/menntaskoli/
https://www.pta.is/millifærsluþjonusta/
https://www.pta.is/minjagripaverslun/
https://www.pta.is/miðstigsskoli/
https://www.pta.is/myndvelaverslun/
https://www.pta.is/malningarverslun/
https://www.pta.is/motmælendakirkja/
https://www.pta.is/natturusogusafn/
https://www.pta.is/oliuskiptistoð/
https://www.pta.is/opinber-rikisskrifstofa/
https://www.pta.is/opinber-skrifstofa/
https://www.pta.is/port/
https://www.pta.is/pylsustaður/
https://www.pta.is/post/
https://www.pta.is/postholfaleiga/
https://www.pta.is/posthus/
https://www.pta.is/postþjonusta/
https://www.pta.is/raforkuver/
https://www.pta.is/rannsoknarstofnun/
https://www.pta.is/reiðhjolaverslun/
https://www.pta.is/reiðþjonusta/
https://www.pta.is/ritfangaverslun/
https://www.pta.is/raðhus/
https://www.pta.is/raðhus-eða-bæjar-sveitarstjornarskrifstofa/
https://www.pta.is/raðningafulltrui/
https://www.pta.is/rutufyrirtæki/
https://www.pta.is/safn/
https://www.pta.is/samfelagsmiðstoð/
https://www.pta.is/samgonguþjonusta/
https://www.pta.is/samtok-sem-ekki-eru-rekin-i-hagnaðarskyni/
https://www.pta.is/sendirað/
https://www.pta.is/sjalfboðaliðasamtok/
https://www.pta.is/sjavarrettastaður/
https://www.pta.is/sjontækjafræðingur/


sjúkrahús
skagi
skartgripaverslun
skotfimiaðstaða
skrifstofa almannatrygginga
skrifstofa borgarstjórnar
skrifstofa fyrirtækis
skrifstofa ráðuneytis
skáli
skátaheimili
skóli
skúlptúr
slökkvistöð
smábátahöfn
stjórnmálaflokkur
stjórnvöld
stéttarfélag
stórmarkaður
stöðuvatn
sumarleyfisíbúð
sundlaug
sveitarstjórn
sveitarstjórnarskrifstofa
sögulegt kennileiti
sögusafn
tannlæknastofa
tjaldstæði
tónleika- eða veislusalur
umbúðaverslun
unglingamiðstöð
upplýsingamiðstöð ferðamanna
vatnsveita
veislusalur
veitingastaður
verslun
verslun með notaðar bækur
verslunarmiðstöð
viðskiptamiðstöð
vítamína- og bætiefnaverslun
vörugeymsla
water navigation
Á
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https://www.pta.is/skagi/
https://www.pta.is/skartgripaverslun/
https://www.pta.is/skotfimiaðstaða/
https://www.pta.is/skrifstofa-almannatrygginga/
https://www.pta.is/skrifstofa-borgarstjornar/
https://www.pta.is/skrifstofa-fyrirtækis/
https://www.pta.is/skrifstofa-raðuneytis/
https://www.pta.is/skali/
https://www.pta.is/skataheimili/
https://www.pta.is/skoli/
https://www.pta.is/skulptur/
https://www.pta.is/slokkvistoð/
https://www.pta.is/smabatahofn/
https://www.pta.is/stjornmalaflokkur/
https://www.pta.is/stjornvold/
https://www.pta.is/stettarfelag/
https://www.pta.is/stormarkaður/
https://www.pta.is/stoðuvatn/
https://www.pta.is/sumarleyfisibuð/
https://www.pta.is/sundlaug/
https://www.pta.is/sveitarstjorn/
https://www.pta.is/sveitarstjornarskrifstofa/
https://www.pta.is/sogulegt-kennileiti/
https://www.pta.is/sogusafn/
https://www.pta.is/tannlæknastofa/
https://www.pta.is/tjaldstæði/
https://www.pta.is/tonleika-eða-veislusalur/
https://www.pta.is/umbuðaverslun/
https://www.pta.is/unglingamiðstoð/
https://www.pta.is/upplýsingamiðstoð-ferðamanna/
https://www.pta.is/vatnsveita/
https://www.pta.is/veislusalur/
https://www.pta.is/veitingastaður/
https://www.pta.is/verslun/
https://www.pta.is/verslun-með-notaðar-bækur/
https://www.pta.is/verslunarmiðstoð/
https://www.pta.is/viðskiptamiðstoð/
https://www.pta.is/vitamina-og-bætiefnaverslun/
https://www.pta.is/vorugeymsla/
https://www.pta.is/water-navigation/
https://www.pta.is/a/


Áfengiseinokunarsala
Álver
Ísbúð
Íslandspóstur
Íslenskur veitingastaður
Íþróttafélag
Íþróttakrá
Íþróttamiðstöð
Íþróttavöllur
Útfararstofnun
Útsýnisstaður
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https://www.pta.is/afengiseinokunarsala/
https://www.pta.is/alver/
https://www.pta.is/isbuð/
https://www.pta.is/islandspostur/
https://www.pta.is/islenskur-veitingastaður/
https://www.pta.is/iþrottafelag/
https://www.pta.is/iþrottakra/
https://www.pta.is/iþrottamiðstoð/
https://www.pta.is/iþrottavollur/
https://www.pta.is/utfararstofnun/
https://www.pta.is/utsýnisstaður/

