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Afturelding - Fimleikadeild - Mosfellsbeer

Fimleikamidstod Afturelding - Fimleikadeild: Einstok adstada fyrir bdrn

Fimleikamidstdd Afturelding i Mosfellsbaer er frabaer stadur fyrir bérn til ad préa
haefileika sina i iprottum. Med fjolbreyttum namskeidum og adstddu er petta
stadur par sem bornin geta leerd, leikid sér og haft gaman.

Er goour fyrir born

Pad er ekki spurning um pad ad Fimleikamidstod Afturelding er **godur fyrir
born**. beir bjoda upp a fjolbreytta iproéttavirkni sem hentar 6llum aldurshopum. |
gegnum pjalfun og skemmtun 6rva peir barna- og unglingapréun a jakveedan
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hatt.
Adgengi fyrir alla

Fimleikamidstddin hefur lagt mikla aherslu a **adgengi** fyrir alla. Med
Utbunadi sem tekur mid af porfum allra, er tryggt ad enginn parf ad standa utan
vid. Petta er sérstaklega mikilveegt fyrir foreldra med born sem purfa sérstakt
adgengi.

Bilastaedi med hjolastélaadgengi

Eitt af pvi sem gerir Fimleikamidstod Afturelding adladandi er **bilasteedi med
hjélastolaadgengi**. Foreldrar geta audveldlega komid med born sin & stadinn
an pess ad hafa ahyggjur af adgengi ad bilasteedum eda innandyra. betta
studlar ad betri heimséknarupplifun fyrir 6ll fjélskyldurnar.

Hvad sjalft er adferdin

Med pvi ad sampaetta hér ad ofan, er Fimleikamidstod Afturelding i
Mosfellsbaer frabaer kostur fyrir foreldra sem vilja bjéda bérnum sinum upp a
vandada ipréttaidkun. Oll pessi adstada, med aherslu & **adgengi** og ad hlia
ad oryggi, gerir petta ad fullkomnu umhverfi fyrir born til ad blémstra. | heildina
er Fimleikamidstod Afturelding ekki adeins **godur fyrir born**, heldur einnig vel
i stakk buin til ad pjonusta allar fjolskyldur.

Fyrirteeki okkar er i

58C6+8VW, Skeioholt, Mosfellsbaer, - Iceland (IS)

Simanumer nefnda Fimleikamidstod er +3545667089
Og ef pu vilt senda WhatsApp, getur pu sent pad til +3545667089

Vefsidan er Afturelding - Fimleikadeild

Ef pa vilt ad breyta einhverju gégnum sem pu telur ekki rétt um pessa vefgatt, vid bidjum
sendu okkur skilabod og vid munum leidrétta pad strax. bakka fyrir adan pakka fyrir
samstarf.

Myndir
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Moso Grill - Mosfellsbaer
Mosverjar - Mosfellsbaer
Bonus - Mosfellsbeer
Lyfja Mos - Mosfellsbeer
Alafoss - Mosfellsbaer

Mosfellsbakari - Mosfellshaer

Flokkar

almenningsgardur
almenningssundlaug
alrikislogregla
apotek

bakari

banki

bar og grill
bensinstod
bifreidaskodun
birgjar vinnuvéla

bus stop
byggingarvéruverslun
byggingavoéruversiun
byggdasafn
baejarskrifstofa
bilasteedahus
bilasteedi

bilapvotta- og bénstdd
bilapvottast6o
bokasafn
bokaverslun
bokhaldspjonusta
bogglaskapur
bdstadur
dagbladautgefandi
dvalarheimili aldradra
domshus

doémstjori

dyraspitali
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einkahaskoli
endurvinnslust6d
eyja

fasteignasala
fatahreinsun
ferjustdd
ferdamannastadur
ferdaskrifstofa
ferdaskrifstofa med skodunarferdir
ferdapjonustufyrirtaeki
fimleikamidst6d
fiskvinnsla
fjarmalaradgjafi
fiéImidlafyrirtaeki
fiélskylduradgjafi
flugbraut

flutninga- og poéstpjénusta
flutningafyrirteeki
folfvollur
framkveemdasvio
fridland

frjials félagasamtok
freedslumidstod
fuglaskodunarsveedi
fyrirtaeki
fyrirteekjapjonusta
félag eda stofnun
fotboltavollur
fotboltavoruverslun
garnverslun

garour
garovoruverslun
gasveita

gistiheimili

gisting

gististadur
gjafavoruverslun
gler- og speglaverslun
golf

golfklabbur
grunnskali
geeludyraverslun
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geeludyravoruverslun
gOngusveedi
hafnaryfirvold
handboltavollur
heilbrigdiseftirlit
heildsali

heilsa
heilsugaeslusttd
heilsulind
heilsustofnun
herst6d

hestaleiga

hjolhysa- og fellivagnasala
hjakrunarheimili
hradbanki
hradpdstpjonusta
hugbunadarfyrirtaeki
hundagardur
hvalaskodunarfyrirtaeki
haskoéladeild

héskali

hétel

hasgagna- og heimilisvoruverslun

hdsgagnaverslun

haoflar- og likamsgoétunarstofa
hudflurstofa
innflytiendapjonusta
jolaverslun

kaffihus

kirkja

kirkja sjounda dags adventista
Kirkjugarour

kristin kirkja

kra

krd med eigin bjorframleidslu
landakortaverslun
landbunadarverslun

leiga & skrifstofurymi
leikfangaverslun

leikvangur

leirmunaverslun

listasafn
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listastofnun
lagverdsverslun
lasasmidur
likamsreektarstod
|6gregla
|6greglustod

lutersk kirkja
lixusmatvoruverslun
markadsradgjof
markadur

markadur med sjavarfang
matvoruverslun
menningarmidstod
menntaskoli
millifaerslupjénusta
minjagripaverslun
midstigsskoli
musteri hindta
myndlistarvéruverslun
myndvélaverslun
malningarverslun
moétmaelendakirkja
nattarusoégusafn
oliuskiptistod
opinber rikisskrifstofa
opinber skrifstofa
port

pylsustadur

pOst

posthélfaleiga
posthus
postpjonusta
raforkuver
rannséknarstofnun
reidhjélaversiun
reidpjonusta
ritfangaverslun
radhus

radhus eda beejar-/sveitarstjornarskrifstofa
radningafulltrui
ratufyrirteeki
saddlery
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safn

sala a 6ryggiskerfum
samfélagsmidstdd
samgoOngupjénusta
samtok sem ekki eru rekin i hagnadarskyni
sendiréd
sjalfbodalidasamtok
sjavarréttastadur
sjontaekjafreedingur
sjukrahus

skagi

skartgripaverslun
skotfimiadstada
skrifstofa almannatrygginga
skrifstofa borgarstjérnar
skrifstofa fyrirteekis
skrifstofa raduneytis
skraningarstofa

skurdur

skali

skataheimili

skoli

skalptar

slokkvist6d
smabatahofn
stjornmalaflokkur
stjornvold

stéttarfélag
stérmarkadur

stbduvatn
sumarleyfisibud
sundlaug

sveitarstjérn
sveitarstjornarskrifstofa
sogulegt kennileiti
sdgusafn
tannlaeknastofa
tjaldsteedi

tonleika- eda veislusalur
umbudaverslun
unglingamidstod
upplysingamidstdd ferdamanna
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vatnsveita

veislusalur
veitingastadur
verksmidja

verslun

verslun med notadar baekur
verslunarmidstod
vidskiptamidstdo
vitamina- og beetiefnaverslun
vorugeymsla

water navigation

A
Afengiseinokunarsala
Alver

isbud

islandspéstur

islenskur veitingastadur
ipréttafélag

ipréttakra
ipréttamidstod
iprottavollur
Utfararstofnun
Utsynisstadur
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